
W I E  D I E  M O N D P H A S E N  M I T
D E N  E L E M E N T E N ,  U N S

D E R E N  W I R K U N G  A U F  D A S
H A A R  Z E I G E N .

DIE MACHT DES MONDES

K U R S B E S C H R E I B U N G :
I N  D I E S E M  K U R S  E R A R B E I T E N  W I R ,  W I E  D I E  V E R S C H I E D E N E N
M O N D P H A S E N ,  I N  E I N B E Z U G  M I T  D E N  E L E M E N T E N  U N D  D E N

ST E R N B I L D E R N  A U F  D A S  H A A R  W I R K E N .  W I R  W E R D E N
G R U N D L A G E N  D E R  A ST R O LO G I E  U N D  D E S  M O N D K A L E N D E R S

Z U S A M M E N  E R K U N D E N .  S O W I E  Z U S A M M E N H Ä N G E  E R FO R S C H E N ,
W I E  W I R  D E N  E I N F L U S S  D E R  P L A N T E N  U N D  D E R  S O N N E N K R A F T ,

P O S I T I V  I N  U N S E R E R  TÄ G L I C H E N  A R B E I T  
A LS  N AT U R F R I S E U R :  I N N E N  N U T Z E N  KÖ N N E N .



K U R S I N H A LT E :
E I N W I R K U N G  D E S  M O N D E S  A U F  D I E  E R D E / M AT E R I E  W I E  D I E  M O N D P H A S E N  U N S E R E  H A A R E
S O W I E  U N S E R E  K U N D E N  B E E I N F L U S S E N  KÖ N N E N .
D I E  U N T E R S C H I E D L I C H E N  M O N D P H A S E N  N E U M O N D ,  V O L L M O N D ,  Z U N E H M E N D E R ,
A B N E H M E N D E R  M O N D ,  W A S  S A GT  U N S  D A S  A U S ?
E L E M E N T E  U N D  ST E R N B I L D E R  D I E  B E E I N F L U S S U N G  V O N  F E U E R -  E R D E -  L U F T -  W A S S E R -
E L E M E N T  I N  B E Z U G  A U F  D I E  H A A R P F L EG E .
E I N F L U S S  D E R  P L A N E T E N  W I E  W I R  D E R E N  P O S I T I O N  F Ü R  U N S E R E  H A A R A R B E I T  N U T Z E N
KÖ N N E N .
S O N N E N K R A F T  D I E  A U S W I R K U N G E N  D E R  S O N N E N E N E R G I E  Z U  U N S E R E N  H A A R E N .
H A R M O N I S I E R U N G  U N D  Z E N T R I E R U N G  M I T  E I N E R  M E D I TAT I O N  U N S E R E  W A H R N E H M U N G
STÄ R K E N .
A N W E N D U N G  I N  D E R  P R A X I S  D U R C H  G EG E N S E I T I G E S  A N A LY S I E R E N  U N D  A N W E N D E N .

Z I ELGRUPPE :
N AT U R F R I S E U R :  I N N E N  D I E  I N T E R E S S I E RT  S I N D  D I E  H A A R -  U N D

KO P F H A U T P F L EG E  M I T  D E R  V E R B I N D U N G  Z U  D E N  M O N D P H A S E N ,  D E N
E L E M E N T E N  U N D  D E N  ST E R N B I L D E R N  G E N A U E R  Z U  E R K U N D E N  U N D  D I E S E

P O S I T I V  I N  D E N  TÄ G L I C H E N  A R B E I TS P R OZ E S S  Z U  I N T EG R I E R E N .

K U R S E  J E W E I LS :  S O N N TA G  U N D  M O N TA G
S O N N TA G  STA RT :  9 : 3 0  E N D E  1 7 : 0 0
M O N TA G  STA RT :  9 : 3 0  E N D E  1 6 : 0 0

F E U E R :  W I D D E R ,  LÖ W E ,  S C H Ü T Z E  2 6 / 2 7 .  O K TO B E R  2 0 2 5
L U F T :  Z W I L L I N G E ,  W A A G E ,  W A S S E R M A N N  0 9 . / 1 0 .  N O V E M B E R  2 0 2 5
W A S S E R :  K R E B S ,  S KO R P I O N ,  F I S C H E  0 4 . / 0 5 .  J A N U A R  2 0 2 6

E R D E :  ST I E R ,  J U N G F R A U ,  ST E I N B O C K  1 5 / 1 6 .  F E B R U A R  2 0 2 6  

KO ST E N :
P R O  K U R S E I N H E I T  C H F  9 0 0 . -  

I N K L .  G E T R Ä N K E  V O R  O RT ,  S O W I E  E I N  K L E I N E S  V EG E TA R I S C H E S  B U F F E T T
W Ä H R E N D  D E N  K U R S Z E I T E N .

M I TG L I E D E R  D E S  V E R E I N S  N AT U R H A A R L E B E N  E R H A LT E N  1 0 %

V E R A N STA LT U N G S O RT :
N AT U R F R I S E U R  S A LO N  M A N O  E S S A N E ST R A S S E  4 3  9 4 9 2  E S C H E N  F L

A N M E L D U N G :
M A R I A  W O H LW E N D  T E L .  + 4 1  7 9  8 1 5  4 9  1 7  M A I L  M A W O @ LO O K 4 . L I

WIR FREUEN UNS AUF DICH
SABINE MARXER & MARIA  WOHLWEND

O PT I O N A L :  S A M STA G  1 8 : 0 0  Z U S A M M E N KO M M E N ,  
G E M E I N S A M E S  A B E N D E S S E N ,  E V T L . Z U S ÄT Z L I C H E S  R A H M E N P R O G R A M M

A B  S A M STA G  A B E N D .  
Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  B E I  A N M E L D U N G


